ПЛАН ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ
В Дошкольных отделениях № 3 и 4
НА 2016-2017 УЧЕБНЫЙ ГОД

	Сентябрь
	Октябрь
	Ноябрь

	Физ-е досуги:
«Всё мы делим пополам» (ср. гр.)
«Веселые ребята!» (ст. гр.) 

«Спортивные звездочки» (подг.гр.)
Досуги по ПДД

	Физ-е досуги: 

 « Осень в гости просим!» (2мл.гр.) 

«Осенние приключения» (ср.гр.)
«Осенняя ярмарка» (ст.гр, под.гр.)

Турнир по шашкам «Юный шашист» 
	Физ-е праздники:

«Озорные мышки» (2мл.гр.)

«Весёлый огород» (ср.гр.)

«Прощай царица Осень!» (ст.гр.)

«Веселый стадион» (подг.гр.)

Соревнования 

«Веселые старты»


	Декабрь
	Январь
	Февраль

	Физ-е досуги:
«Белые снежинки!» (2 мл.гр.)
«По дорогам сказок!» (ср. гр.)

«Зимушка весёлая!» (ст.гр.)

« Быстрые санки» (подг.гр.)


	Физ-е праздники: 

«Зимний лес»  (2мл.гр.)

«Зимушка хрустальная!»(ср.гр.)

«Белоснежная зима!» (ст.гр.)

«Зимние старты!» (подг.гр.)  
Соревнования

 «Школа мяча»
	Физ-е досуги:

«Шалуны» (2мл. гр.),

«Веселый праздник» (ср.гр.)

«Мы ребята-дошколята»(ст.гр. )
«Вместе весело шагать»
(подг. гр.)



	Март
	Апрель
	Май

	Физ-е досуги:

«Кто в теремочке живет?» (2мл.гр.)

«Разноцветная игра» (ср.гр.)
«В поисках приключений» (ст.гр.)
«Весёлая скакалка» 
( подг.гр.) 

Олимпиада «Я готов учиться в школе»
	Физ-е досуги:

«Мы за солнышком идем!» (2мл.гр.)

«Отправляемся в полет!» (ср.гр.)

«К звездам!»  (ст. гр.)

 «Школа юных космонавтов» (подг.гр.)

Турнир по  русской игре «Городки»
	 Физ-е досуги:
«Светофорчик» (2мл.гр.)

«Будь здоров!» (ср.гр.)

«Путешествие на остров сокровищ» (ст. гр.)

«Герои спорта!»
(подг.гр.)

Зарница «Наша Армия сильна!»


